
１日 金 白身魚の甘酢あんかけ弁当 １７日 日 お休み

２日 土 お休み １８日 月 カツ煮と煮卵弁当

３日 日 お休み １９日 火 メカジキのソテー弁当

４日 月 鶏肉の南蛮あんかけ弁当 ２０日 水 麻婆豆腐弁当

５日 火 鮭の味噌マヨ弁当 ２１日 木 和風ハンバーグ弁当

６日 水 照焼きチキン弁当 ２２日 金 焼魚と五目ご飯弁当

７日 木 幕の内弁当 ２３日 土 お休み

８日 金 チキン竜田弁当 ２４日 日 お休み

９日 土 お休み ２５日 月 チャーハンと豚しゃぶ弁当

１０日 日 お休み ２６日 火 鶏の唐揚げ弁当（ねぎソース）

１１日 月 お休み ２７日 水 メカジキのソテー弁当（バターソース）

１２日 火 豚の生姜焼き弁当 ２８日 木 親子煮と焼魚弁当

１３日 水 唐揚げとエビフライ弁当

１４日 木 洋風ハンバーグ弁当

１５日 金 豆腐ハンバーグと豚しゃぶ弁当

１６日 土 お休み

ホームページ＆ブログはこちらから

５５０円（ご飯大盛りも同価格）

●ご注文方法　ＴＥＬ　０４２－５６９－３０８７

※当日宅配分は７：００～９：３０までにご
注文下さい。尚、１０食以上の場合は前日迄
にご注文下さい。

ひまわり弁当
２月のメニュー

※仕入れの状況により内容が変更になる場合があります。ご了承下さい。

ひまわり弁当


